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Dit jaar vieren we het vijfjarig bestaan 
van Plan Together, het project waar-
mee we gezinnen zonder verblijfs-

recht helpen om uit hun impasse te raken. 
Reden genoeg om deze editie van onze 
nieuwsbrief volledig aan dit bijzondere 
initiatief te wijden. 

Vijf jaar geleden besloot JRS Belgium dit 
project te starten omdat we in de praktijk 
wilden uittesten of een zogenaamd alter-
natief voor detentie – een Alternative to 
Detention of kortweg ATD – echt werkt. 
Werkt het voor de migranten die we be-
geleiden? Voor ons als ngo? En voor de 
Belgische samenleving als geheel?
We bouwden Plan Together op in de goede 
oude JRS-traditie. We kozen ervoor om 
gezinnen met kinderen te begeleiden, 
omdat er voor hen nauwelijks andere 
projecten bestaan en omdat zij vaak het 
meest kwetsbaar zijn. We besloten deze 
gezinnen thuis te bezoeken, omdat nie-
mand anders dat deed en omdat we het 
belangrijk vonden om hen in hun eigen 
leefomgeving te ontmoeten. Zo door-
breken we het klassieke patroon waarbij 
migranten zich als hulpzoekenden naar 
een kantoor moeten begeven.
Ook wilden we werken met persoonlijke 
casemanagers, om te onderzoeken of deze 
aanpak kan bijdragen aan de cultuurom-
slag die we voor ogen hebben: weg van 
ad-hocbegeleiding bij losse problemen, 
naar een holistische begeleiding waarin 
de migrant zelf centraal staat in de beslis-
singen. Tegelijkertijd zochten we bewust 
de samenwerking met de Dienst Vreem-
delingenzaken, omdat daar de sleutel tot 
beslissingen ligt en omdat we geloven dat 

Vijf jaar Plan Together:   
een alternatief dat werkt 

duurzame verandering alleen mogelijk 
is wanneer overheid en ngo’s elkaar als 
partners beschouwen. Ten slotte gaven 
we het project een sterke advocacy-com-
ponent, zodat we niet alleen gezinnen 
konden ondersteunen, maar ook konden 
aantonen dat alternatieven voor detentie 
in België en Europa écht werken.
Vijf jaar later kunnen we met trots zeggen 
dat deze aanpak zijn waarde ruimschoots 
heeft bewezen. De belangstelling voor 
ons werk, zowel in België als in het bui-
tenland, toont aan hoe groot de nood is 
aan geloofwaardige alternatieven voor 
detentie. We hebben laten zien dat het 
anders kan: menselijker, duurzamer en 
tegen veel lagere financiële – en vooral 
menselijke – kosten.
In die vijf jaar hebben we een vertrouwens-
volle samenwerking met DVZ opgebouwd, 
sterke partnerschappen gesloten met 
andere organisaties, en – misschien wel 
het belangrijkste – het verschil gemaakt 
voor 140 migranten. Voor hen betekende 
Plan Together een nieuw begin. Na jaren 
van administratieve stilstand konden ze 
opnieuw richting geven aan hun leven en 
hoop putten uit een toekomst die weer 
van henzelf is.
Ik ben ontzettend trots op dit resultaat van 
toegewijd teamwork. Wat ooit begon als 
een experiment, is vandaag uitgegroeid 
tot een vaste pijler van onze werking. Plan 
Together is niet langer alleen een project 
– het is een bewijs dat menselijkheid en 
beleid hand in hand kunnen gaan.

Jörg Gebhard
directeur

Eind september verscheen ons vierde 
monitoringsrapport over de detentie 
van migranten. Dit rapport biedt een 

algemene analyse van de detentie en 
presenteert de belangrijkste bevindingen 
die in 2024 werden vastgesteld in de door 
JRS bezochte centra.

Daaruit blijkt onder meer dat Marokkaanse 
onderdanen de meest vertegenwoordigde 
nationaliteit in detentie waren, als gevolg 
van het samenwerkingsakkoord dat met 
Marokko werd gesloten. Ook blijkt dat, voor 
het eerst in meerdere jaren, het aantal 
gedetineerde personen is gedaald. Het 
aantal terugkeerprocedures daarentegen 
is gestegen, vooral door het grote aantal 
vrijwillige terugkeeracties.
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Vierde monitoringsrapport over de 
detentie van migranten: 
trends en aandachtspunten in 2024

Deze bevindingen roepen vragen op 
over de moeilijkheden bij de samenwer-
king met de herkomstlanden en over de 
doeltreffendheid van detentie als middel 
om iemand tot terugkeer te dwingen. 
Ten slotte krijgt, gezien de huidige 
gebeurtenissen, ook de situatie van 
Palestijnen in detentie bijzondere 
aandacht in het rapport.

Het rapport is dit jaar verkrijg-
baar in papieren versie. Aarzel 
niet om contact met ons op 
te nemen om uw exemplaar 
te ontvangen. Wij wensen u 
alvast veel leesplezier.

Nicolas Wéry 
advocacy officer
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ging mee naar de VDAB, steunde ons in 
de communicatie met de scholen van 
onze kinderen, hielp met de paperassen 
van de mutualiteit … De begeleider hielp 
ons om alles op een rijtje te zetten, een 
goed overzicht te bewaren, en onze opties 
te overlopen. Dat was van onschatbare 
waarde voor ons.’

Nouad: ‘Door het jaren-
lange vechten voor een 
verblijfsvergunning 
hadden we het moeilijk: 
zowel onze mentale als 
onze fysieke gezondheid 
gingen achteruit. Ik kreeg 
depressieve gevoelens door alle onze-
kerheid en onrust over de toekomst 
van onze kinderen, en mijn man kreeg 
hartproblemen. We hadden de kracht 
niet meer om ons in de aanvraag te 
verdiepen. Maar door de hulp van JRS 
en onze advocaat kregen we weer wat 
toekomstperspectief. Onze kinderen 
zijn hier opgegroeid. Ze gaan hier naar 
school, spreken vloeiend Nederlands, 
hebben vrienden uit de buurt … Voor 
hen was het absoluut belangrijk dat we 
niet weer veranderden van situatie en 
dat ze hier alle kansen zouden krijgen.’

Ibrahim: ‘Teruggaan naar Libanon waar 
het leven heel moeilijk en gevaarlijk is, 
was niet mogelijk. Al is de JRS-bege-
leider altijd eerlijk tegen ons geweest. 
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Achter elke verblijfs-
procedure schuilt een gezin 
met dromen, angsten en een diep 

verlangen naar stabiliteit. Dat mocht Plan 
Together de voorbije vijf jaar van dichtbij 
ervaren. Wat begon als een voorzichtig ex-
periment, groeide uit tot een vaste waarde 
binnen JRS Belgium. Niet de papieren, maar 
de mensen staan centraal – gezinnen die 
dankzij nabijheid, eerlijkheid en vertrouwen 
opnieuw ademruimte vinden.
Het verhaal van het gezin Kattan, te lezen 
in deze nieuwsbrief, illustreert dat treffend. 
Hun woorden – ‘nu kunnen we eindelijk 
weer ademen’ – vatten de kern van Plan 
Together samen. Voor gezinnen die ja-
renlang in onzekerheid leefden, betekent 
een duurzame oplossing niet enkel een 
juridisch statuut, maar vooral rust, herstel 
en toekomst voor hun kinderen.
Het succes van het project schuilt in de 
unieke aanpak. Een onafhankelijke case-
manager begeleidt elk gezin persoonlijk, 
zonder te beslissen in hun plaats. Er is geen 
vaste tijdslimiet: begeleiding stopt pas 
wanneer er een oplossing is. De aanpak is 
holistisch – juridisch, sociaal en menselijk 
– met aandacht voor alle gezinsleden. Elke 
situatie wordt zorgvuldig geanalyseerd, 
in samenwerking met advocaten en de 
Dienst Vreemdelingenzaken, wat leidt 
tot kwalitatieve ondersteuning en con-
structieve relaties tussen alle betrokkenen.
In vijf jaar tijd begeleidde Plan Together 
meer dan 35 gezinnen – goed voor 53 
volwassenen en 88 kinderen. De kinde-
ren wonen hier gemiddeld al meer dan 
zeven jaar, en meer dan de helft werd in 
België geboren. Voor velen is dit land de 
enige thuis die ze kennen. Toch leven veel 
gezinnen in kwetsbare omstandigheden; 
meer dan de helft heeft een kind met 
bijzondere ondersteuningsnoden.
Deze cijfers tonen hoe diep de verbonden-
heid met België is, maar ook hoe groot de 
noden blijven. Samen met de UGent willen 
we deze realiteit beter in kaart brengen, de 
stem van gezinnen versterken en aanbeve-
lingen formuleren voor het beleid.
Onderwijs speelt daarbij een sleutelrol. 
Het opent deuren en biedt toekomst, 
maar ongelijkheid blijft groot. De komen-
de jaren willen we sterker inzetten op 
samenwerking met onderwijsactoren, al 
ontbreekt momenteel de capaciteit om 
dat luik verder uit te bouwen.
Plan Together blijft groeien – met dezelf-
de overtuiging als vijf jaar geleden: elke 
duurzame oplossing begint met echte, 
menselijke nabijheid.

Ibrahim, Nouhad en kun kinderen Ali 
(17), Hanin (14) en Yasmin (11) vluchtten 
11 jaar geleden uit Libanon naar België. 
De voorbije jaren dienden ze twee asiel-
aanvragen en één humanitaire regu-
larisatie-aanvraag in, met telkens een 
negatief resultaat.  Pas onlangs bij hun 
vierde aanvraag kregen ze een positief 
antwoord. Bij het indienen van deze 
aanvraag kregen ze thuisbegeleiding 
van een casemanager van Plan Together, 

een project van JRS. 

Ibrahim: ‘Het is voor ons 
een slopende periode ge-
weest. Toen we in België 
arriveerden, verbleven we 

eerst enkele maanden in 
een asielcentrum in Lana-

ken. Daarna kwamen we terecht 
in een pand in Brussel waar we met ons 
hele gezin in een klein kamertje leefden. 
Dat was heel moeilijk. Door de hulp van 
een kennis kwamen we in contact met 
een goede advocaat in Antwerpen. Zo zijn 
we dan naar Deurne verhuisd, waar we 
nu wonen. Met hulp van de advocaat en 
ondersteuning door een begeleider van 
JRS besloten we om een nieuwe aanvraag 
tot humanitaire regularisatie in te dienen. 
Maandenlang kwam er een begeleider aan 
huis die ons met verschillende aspecten 
van onze aanvraag hielp: hij zocht met 
ons de juiste informatie, hielp met het 
opstellen en invullen van documenten, 

Deegii arriveerde twintig jaar geleden 
vanuit Mongolië in ons land. Met haar 
dochter en zoon probeert ze een leven 
op te bouwen in ons land. De voorbije 
jaren diende ze vier aanvragen tot hu-
manitaire regularisatie in, maar kreeg 
telkens een negatief antwoord. Nu wordt 
ze begeleid door een case manager 
van Plan Together, een project van JRS 
waarbij samen met het gezin naar een 
duurzame oplossing wordt gezocht. 

‘Eén rugzak met wat spullen, dat was 
alles wat ik bezat toen ik twintig jaar ge-
leden in België aankwam. Ik ontvluchtte 
Mongolië omwille van ruzie met mijn 
familie. Het huwelijk met mijn man was 
heel moeilijk, hij mishandelde me. Ik 
had niets en kon de taal niet. Het eerste 
jaar in België was keihard; ik woonde 
op straat. Ik miste mijn dochter die op 
dat moment nog in Mongolië was. Ze 
mocht geen contact met me hebben, 
dus probeerden we stiekem met elkaar 
te bellen. 

Ik ging op zoek naar werk, en met de 
hulp van een Mongoolse vrouw, kon ik 
als poetshulp aan de slag bij een Joodse 
familie in Antwerpen. Ik werkte hard, 
en al snel kon ik bij meer families gaan 
werken en kon ik zo wat geld verdienen. 
Mijn eerste woonst was een piepkleine 
studentenkamer waar ik 190 euro voor 
moest neertellen, maar ik had ten minste 
een dak boven mijn hoofd. 

De voorbije jaren diende ik enkele keren 
een aanvraag voor humanitaire regula-
risatie aan. Telkens kreeg ik een negatief 
antwoord. Ook bij het OCMW ving ik tel-
kens bot. Nochtans kon ik de steun goed 
gebruiken, het werd moeilijk om de huur 
en alle medische kosten te bekostigen. 
Ik zat vast en ging op zoek naar hulp. In 
mijn zoektocht naar steun stootte ik op 
JRS. Ik heb hen een mail gestuurd en 
ben nu in begeleiding bij hen. 

Met de begeleider van JRS heb ik be-
keken wat de prioriteiten zijn: samen 
bereiden we een nieuwe aanvraag voor 
humanitaire regularisatie voor. Daar ko-
men heel veel documenten bij kijken: van 
huurcontracten, schoolfacturen tot ge-
tuigenissen van vrienden en werkgevers. 
Gelukkig hou ik alles nauwgezet bij in 
mapjes. Omdat ik het financieel moeilijk 
heb, zochten en vonden ze voor mij ook 

een goede pro deo advocaat. Iemand 
die mijn dossier echt ter harte neemt. 

We klopten opnieuw aan bij het OCMW 
en onlangs kreeg ik het bericht dat ik 
eindelijk financiële steun van hen kan 
ontvangen. Dat is zo’n opluchting. Nu 
hoef ik voor medische kosten niet meer 
de volle pot te betalen. Ik was zo blij toen 
ik mijn OCMW-kaart in handen kreeg. Ik 
heb meteen een foto genomen van het 
document en trots doorgestuurd naar 
mijn vrienden. Een kleine overwinning 
die een wereld van verschil betekent 
voor mij en mijn zoontje. 

Mijn leven in België is niet evident, maar 
nog altijd veel beter dan in Mongolië. 
Hier kan ik in veiligheid leven, en kun-
nen mijn kinderen naar school. Mijn 
dochter - die intussen ook al jaren in 
België verblijft - heeft haar master bin-
nenhuisarchitectuur behaald en werkt 
nu als binnenhuisarchitecte. Daar ben 
ik enorm trots op. Mijn zoontje zit in het 
derde leerjaar en hij doet het goed. Ik 
hamer er bij hem op om goed te stude-
ren. Eigenlijk verlang ik niet veel; ik wil 
werken en belastingen betalen zoals 
alle andere Belgen, en een normaal 
leven leiden.’

Achter elke  
procedure  
schuilt een gezin

‘Ik wil een normaal leven; 
werken en belastingen be-
talen zoals andere Belgen’

Hij heeft ons nooit valse hoop gegeven 
en was steeds realistisch. Die manier van 
werken waardeerden we. Zo weet je exact 
waar je aan toe bent. Hij heeft ons dossier 
niet losgelaten en is blijven vechten. Nu 
we eindelijk onze verblijfsvergunning heb-
ben, kunnen we stilaan denken aan onze 
toekomst. Al blijft dat wennen. Ons leven 
stond de voorbije 11 jaar op pauze, nu kun-
nen we eindelijk wat ademen en kijken we 
voorzichtig vooruit. Als nieuwkomer is het 
belangrijk om snel te weten te komen hoe 
de wet hier in elkaar zit, wat de gewoontes 
zijn, hoe het systeem werkt … Daar heeft 
JRS ons heel goed bij geholpen.’

Nouad: ‘De afgelopen jaren in België 
waren niet gemakkelijk, maar we hebben 
veel hulp gekregen van anderen. Die hulp 
willen we nu ook aan anderen geven. Ik 
zou graag in een rusthuis werken om 
ouderen te helpen, of mensen zonder 
familie. Ik weet wat het is om je familie 
te moeten missen.’

Ibrahim: ‘Ik ben chef-kok en heb met 
enkel vrienden - die ook migrant zijn - een 
collectief opgestart. We werken met voed-
seloverschotten en koken op events van 
sociale organisaties en sociale projecten. 
Zo proberen we voedselverspilling tegen 
te gaan en kwetsbare mensen te helpen.’

Mies Cosemans
freelance fotograaf en copywriter

‘Nu kunnen we eindelijk weer ademen’: 
het verhaal van het gezin Kattan
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